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Johdanto

Kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen (hyte) on osa kunnan perustehtavaa, josta
sdadetadn useissa eri laissa, kuten kuntalaissa (2015/410) ja terveydenhuoltolaissa
(1326/2010). Kunnan hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman laatiminen perustuvat lakiin ja
ovat osa kunnan strategista johtamista. Ne ovat tydvalineita, joilla voi suunnitella, seurata,
arvioida ja raportoida kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamistd (Terveyden ja
hyvinvoinninlaitos 2023b.)

Hailuodon kunnan talousarvion 2025 tavoitteisiin sisaltyy laajan hyvinvointikertomuksen
valmistelu. Kerran valtuustokaudelle valmisteltava hyvinvointikertomus on tiivis kuvaus
kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta seka niiden edistdmisestad kunnassa. Hailuodossa
laajan hyvinvointikertomuksen 2025-2029 valmistelu kadynnistettiin hyvinvointikokemustiedon
keruulla samanaikaisesta Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen hyvinvointikertomustyon
valmistelun kanssa syksylla 2024.

Hailuodon hyvinvointikertomuksen kuvaus kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta seka
niiden edistdmisesta kunnassa perustuu THL:n suositukseen kunnan hyvinvointikertomusten
vahimmaistietosisalldista, ZekkiPro ja Minun arkeni ja eldmani -kyselyiden
hyvinvointikokemustietoon seka valmisteluvaiheen suoran osallistumisen aineistoihin.
Hyvinvointikertomuksen lopussa on kertomuksen yhteenveto sekad hyvinvoinnin edistamisen
painopisteet. Hyvinvointikertomuksen 2025-2029 hyvinvoinnin edistdmisen ensimmaiset
painopisteet nimettiin kevaan 2025 tulkintatydpajoissa. Lopullinen esitys painospisteista
valmisteltiin  Hailuodon kunnan johtoryhman jdsenten tydpajassa 24.9.2025.
Hyvinvointikertomuksen nykytilakuvaus seka ikdryhmakohtaiset hyvinvoinnin edistamisen
painopisteet ohjaavat tulevan hyvinvointisuunnitelman tavoitteita ja toimenpiteita ja ne
huomioidaan osana kunnan toiminta- ja talousarviota.



1. Kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Hyvinvoivat ja terveet asukkaat ovat elinvoimaisen Hailuodon edellytys. Kuntalaisten
hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen (hyte) on osa kunnan perustehtavaa, josta sdadetaan
useissa eri laissa, kuten kuntalaissa (2015/410) ja terveydenhuoltolaissa (1326/2010). Myds
kuntalaisten turvallisuuden edistaminen, etenkin arkiympariston turvallisuus, yhdistetaan
luontevaksi osaksi hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisen kokonaisuutta
(Kuntaliitto 2023.)

Hyvinvoinnin  ja terveyden edistdamisen tehtdvd kunnassa on laaja-alainen ja
poikkihallinnollinen (Kuntaliitto 2023). Kaikki kunnan toiminta ei ole hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmista, mutta kaikilta toimialoilta loytyy tehtavia, jotka sisaltdvat hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiseen liittyvia kokonaisuuksia. Jokaisen toimialan tulee tunnistaa oman
tyonsa vaikutukset kuntalaisten hyvinvointiin, terveyteen ja turvallisuuteen (Kuntaliitto 2024).
Kuntalaisten hyvinvoinnin edellytyksia luovat muun muassa koulutus, liikunta-, ruoka- ja
kulttuuripalvelut, kaavoitus ja liikennejarjestelyt. Kunta luo yhteistydssa asukkailleen hyvia
arkiymparistdja ja tukee kuntalaistensa mahdollisuuksia tehda omaa hyvinvointia ja terveytta
edistavia tekoja ja valintoja. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen sekd hyvinvointi- ja
terveyserojen kaventaminen tulisi ottaa huomioon kaikessa kunnan p&atoksenteossa ja
toiminnassa (Kuntaliitto 2024). Alla olevassa kuvassa kuvataan kunnan hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen poikkihallinnollista yhteistyota:
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Kuva: Kuntaliitto 2024, Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tehtavat kunnissa.



Hyvinvoivat ja terveet asukkaat ovat myos elinvoimaisen hyvinvointialueen edellytys. Muun
muassa sosiaali- ja terveydenhuollon kustannusten kasvun hillitseminen vaatii, etta
hyvinvointia ja terveytta edistetdan laajalti ihmisten arkiymparistdissa (Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos, 2024). Keskeinen Hailuodon kunnan yhteistydokumppani hyte-tyossa on
Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue, Pohde. Pohde ja hyvinvointialueen kunnat jakavat
vastuun  asukkaiden hyvinvoinnin  edistamisesta. Pohjois-Pohjanmaan kuntien,
hyvinvointialueen ja maakuntaliiton yhteistyd perustuu toimijoiden valisen
yhteistydsopimuksen toteuttamiseen Pohde-kunnat-maakuntaliitto-strateginen-
yhteistyosopimus Sopimuksella maaritelladn toiminnan strategiset tavoitteet, mittarit ja
tyonjako yhteistyon eri osa-alueilla.

Hyvinvointialueen lisdksi kunnan tarkeitd kumppaneita hyvinvoinnin edistdmisessd ovat
vapaaehtoiset, yhteisot, jarjestot ja yhdistykset, yritykset ja seurakunnat (Kuntaliitto 2024.)
Hailuodon kunta tukee kunnan alueella kuntalaisten hyvinvointia, elinvoimaa ja yhteisollisyytta
edistavid yhteisoja ja jarjestoja. Kuntalaisten hyvinvoinnin edistdmisessd on tarkeda
huomioida kuntalaisten tarpeet ja toiveet vahvistaen kuntalaisten osallisuutta ja
yhteisdllisyyttd muun muassa osallistumisvaikutuksia, yhteiséllisia tapahtumia ja tilaisuuksia
lisdamalla.

1.1 Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen osana strategiaa seka
toiminnan ja talouden suunnittelua

Kunnanvaltuusto hyvaksyi Hailuodon kuntastrategian 2020-2025 18.9.20198 32ja 13.11.2019
§ 46. Kuntastrategian strategiset valinnat, tavoitteet, toimenpiteet ja mittarit paivitettiin
valtuuston paatoksella 21.12.2022 8§ 76. Painopisteiden paivitys 2025 hyvaksyttiin
kunnanvaltuustossa 12.11.2024 § 45.

Asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on toinen vuoden 2025 painopisteista.
Strategian painopisteet nakyvat konkreettisina toimenpiteind kunnan talous- ja
toimintasuunnitelmassa. Keskeiset tavoitteet, joita kunnan hyte-toiminnassa edistetdan ovat:

e edistetadn asukkaiden osallisuutta ja omaehtoista hyvinvointia,

e vahvistetaan kunnan toimialojen moniammatillista ja monialaista toimintatapaa osana
perustoimintaa,

e vahvistetaan yhteistyota jarjestojen, yhdistysten ja yritysten kanssa osana kunnan
peruspalveluja ja —toimintaa seka

e vahvistetaan ja tiivistetdan Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen seka Lakeuden
alueen kuntien toimijoiden valista yhdyspintayhteistyota.


https://pohde.fi/wp-content/uploads/2024/03/Pohde-ja-kunnat-strateginen-yhteistyosopimus-osapuolet.pdf
https://pohde.fi/wp-content/uploads/2024/03/Pohde-ja-kunnat-strateginen-yhteistyosopimus-osapuolet.pdf

1.2 Hyvinvointityon johtamisen rakenteet

Hailuodon kunnan hallintosdannén mukaan kunnanhallitus vastaa kunnan elinvoiman ja
asukkaiden hyvinvoinnin strategisesta ohjauksesta kuntastrategian mukaisesti (HS 22 8.)
Sivistys- ja hyvinvointilautakunta paattda asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistadmisen
toimeenpanosta kunnanhallituksen strategisen ohjauksen mukaisesti (HS 25 a 8.
Lautakunnan alaisuudessa toimii hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen jaosto. Sivistys- ja
hyvinvointilautakunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen jaoston tehtavana on toimia
kuntastrategian mukaisesti hyvinvoinnin ja terveyden edistadmiseen liittyvissa tehtavissa
yhteistydssa hyvinvointialueen kanssa ja toteuttaa kunnan toimialojen valistd sekd muuta
monialaista hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen yhteistyota (HS 25 a 8.)

Kunnan luottamushenkildiden tehtavanad on varmistaa, ettd strategisista painopisteista
pidetaan kiinni seka huolehtia, etta hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtamisesta ja
vastuista sovitaan selkeasti. Valmistelu- ja esittelyvastuussa olevien viranhaltijoiden vastuulla
on tuottaa riittavasti tietoa paatosten tueksi. Nain luottamushenkiléilla on aito mahdollisuus
ymmartaa paatostensa vaikutus kuntalaisten hyvinvointiin, terveyteen ja niihin vaikuttaviin
tekijoihin (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2023a).

Kunnassa toimii johtoryhma, joka valmistelee koko kuntaa koskevia asioita paatoksentekoon ja
huolehtii sisdisen tiedottamisen ja yhteistoiminnan toteuttamisesta. Samoin johtoryhma
edistda eri toimialoilla tapahtuvaa kehittamistoimintaa ja ohjaa organisaation toimintaa
tavoitteenaan kunnan ja sen asukkaiden hyvinvointi.

Maaliskuussa 2024 kunnassa aloitti hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen koordinaattori.
Koordinaattorin tehtdvana on:

e kaikenikadisten kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tehtavat
(suunnittelu, toteutus, arviointi) seka koordinointi- ja kehittamistehtavat,

o lakisdateisten hyvinvointikertomuksen ja hyvinvointisuunnitelman 2024-2025
valmistelu,

e toimia kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen yhteyshenkildna monialaisessa ja
moniammatillisessa hyvinvoinnin ja terveyden edistamistydssa,

e vanhusjavammaisneuvoston sihteerin tehtavat seka yleishallinnon valmistelutehtavat.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tehtava on laaja. Se koskee koko kuntaorganisaatiota,
ja sisaltaa tehtavakohtaisen tyon lisdksi paljon moniammatillista ja monialaista yhteistyota.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen toimintaa suunnitellaan, toteutetaan, arvioidaan ja
raportoidaan Hailuodon kunnan hyvinvointikertomukseen — ja suunnitelmaan perustuen.



1.3 Hyvinvointikertomustyo

Kunnan hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman laatiminen perustuvat lakiin ja ovat osa
kunnan strategista johtamista. Ne ovat tyovalineita, joilla voi suunnitella, seurata, arvioida ja
raportoida kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamista. Laajan hyvinvointikertomuksen
hyvaksyy kunnanvaltuusto.

Sote-jarjestamislain 6 § mukaan kunnan on:

e seurattava kuntalaisten elinoloja, hyvinvointia ja terveyttd seka niihin vaikuttavia
tekijoita alueittain ja vaestoryhmittain,

e raportoitava toteutetuista toimenpiteista,

e valmisteltava valtuustolle valtuustokausittain hyvinvointikertomus ja — suunnitelma
seka

e strategisessa suunnittelussaan asetettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamiselle
tavoitteet sekd maariteltava tavoitteita tukevat toimenpiteet,

e raportoitava kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta, niihin vaikuttavista tekijoista
seka toteutetuista toimenpiteista valtuustolle vuosittain.

Lisaksi tyohon kuuluu vuosittainen tavoitteita ja toimenpiteita tarkentava suunnittelu osana
kunnan toiminta- ja talousarviota (Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos 2023b).

Kunnan hyvinvointikertomustyd jakaantuu kahteen osaan:

1. hyvinvointikertomukseen, joka kuvaa kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden
nykytilanteen

2. hyvinvointisuunnitelmaan, jossa on kuvattu tavoitteet ja toimenpiteet kuntalaisten
hyvinvoinnin parantamiseksi.

Hailuodon hyvinvointisuunnitelma 2024-2025 hyvaksyttiin sivistys- ja
hyvinvointilautakunnassa 17.3.2025 ja kunnanhallituksessa 22.4.2025 seka esiteltiin
kunnanvaltuustolle 27.5.2025. Hyvinvointisuunnitelma ohjaa Hailuodon kunnan toimialoja
asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistdmiseen vuosille 2024-2025 osana niiden
perustehtavad vyhdessa eri toimijoiden kanssa. Suunnitelma perustuu Pohteen
hyvinvointisuunnitelman yhdessad hyvaksyttyihin painopisteisiin. Kunnat toteuttavat
kuntakohtaisia hyvinvointisuunnitelmiaan resurssiensa puitteissa.

Hailuodon kunnan talousarvion 2025 tavoitteisiin sisaltyy hyvinvointisuunnitelman 2024-2025
toimenpiteet seka laajan hyvinvointikertomuksen valmistelu. Kerran valtuustokaudelle
valmisteltava hyvinvointikertomus on tiivis kuvaus kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta
sekd niiden edistamisestd kunnassa. Kuntien ja hyvinvointialueen tulee laatia
hyvinvointikertomukset yhteistydssa (Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 2023.) Hailuodossa
laajan hyvinvointikertomuksen 2025-2029 valmistelu kaynnistettiin hyvinvointikokemustiedon
keruulla samanaikaisesta Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen hyvinvointikertomustyon
valmistelun kanssa syksylld 2024. Seuraavalla sivulla olevassa kaaviossa on kuvattuna
valtuustokausittaisen hyvinvointikertomuksen valmistelun eteneminen.
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2.Hailuodon kunta

[ o

Peramerella, Pohjois-Pohjanmaalla sijaitseva Hailuoto on Suomen kolmanneksi suurin saari ja
asukasluvultaan Suomen viidenneksi pienin kunta. Saarelle paasee kulkemaan
lauttayhteydelld Oulusta. Hailuotoon on rakenteilla kiinted maantieyhteys. Tavoitteena on, etta
yhteys avataan liikenteelle loppuvuodesta 2026. Hailuoto on tunnettu ainutlaatuisesta,
kauniista luonnostaan, hiekkarannoistaan, linnustostaan sekd saaren sisaosien laajoista
pelloista. Hailuodon kunta on luokiteltu kokonaisuudessaan kansallismaisemaksi. Etenkin
kesdisin Hailuodossa jarjestetddan monipuolisia  kulttuuritapahtumia. Hailuodon
Marjaniemessa sijaitsee maamme pohjoisin valomajakka.

2.1 Hailuodon vaestorakenteen tunnusluvut

Alla olevassa taulukossa on kuvattuna keskeiset Hailuodon kunnan avainluvut. Vertailtavina
alueina koko maa seka Pohjois-Pohjanmaa. Tiedot ovat vuosilta 2023 ja 2024. Nuoli kuvaa
muutosta Hailuodossa edelliseen vuoteen.

Avainluku, tiedot Koko maa Pohjois- Hailuoto Edellinen Muutos

vuodelta Pohjanmaa tilanne edelliseen
tilanteeseen

Vakiluku, 2024 5635971 418 331 927 948 l

Vakiluvun muutos 0,6 0,0 -2,2 -1,3

edellisesta vuodesta % l

Alle 15-vuotiaita, %, 14,6 17,1 11,1 11,8

2024 ‘

15-64-vuotiaita, %, 2024 | 61,9 61,4 46,6 47,8 l

Yli 64-vuotiaita, %, 2024 | 23,6 21,5 42,3 40,4 t

Ruotsinkielisia, %, 2024 | 5,1 0,2 - - Ei muutosta

Ulkomaan kansalaisia, 7,3 3,4 1,0 1,2

%, 2024 ‘

Taajama-aste, %, 2024 87,1 85 54,2 53,8 t




Avainluku, tiedot

vuodelta

Syntyneiden edemmyys,

henkil6a, 2024

Koko maa

Pohjois-
Pohjanmaa

Edellinen

tilanne

Muutos
edelliseen

&

10

tilanteeseen

Kuntien vilista
muuttovoittoa/-
tappiota, henkiloa, 2024

-1 396

-5

Ei muutosta

Perheita, 2024

1472516

107619

254

259

Asuntokuntia, 2024

2 860 961

202082

487

489

Rivi- ja pientaloissa
asuvia asuntokuntia, %,
2024

50,2

62,7

97,3

97,1

Vuokra-asunnoissa
asuvia asuntokuntia, %,
2023

35,9

33,9

15,2

14,5

Véahintaan toisen asteen
tutkinnon suorittaneita,
osuus 15-vuotta
tayttaneista, %, 2024

75,1

77,4

78,8

79,5

Korkea-asteen tutkinnon
suorittaneita, osuus 15-
vuotta tayttaneista, %,
2024

34,1

32,1

35,3

35,6

Taloudellinen
huoltosuhde, 2023

131,8

144,9

192,6

176,7

Tyopaikkaomavaraisuus,
2023

100

98,8

67,9

70,6

Alueella asuva tyéllinen
tyovoima, 2023

2417 365

170733

324

347

Asuinkunnassaan
tyossakayvia, osuus
tyollisista, %, 2023

64,2

75,4

52,4

Ty6ttomien osuus
tyovoimasta, %, 2023

10,9

12,4

10,2

9,4

Elakelaisten osuus
vaestosta, %, 2023

25,8

24,3

43,5

42,3

Alueella olevia
tyopaikkoja, 2023

2417 365

168 625

220

245

- EeEmEmn e e = = e
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Alkutuotannon 2,4 3,8 23,6 23,7

tyopaikkojen osuus, %, ‘
2023

Jalostuksen 20,3 22,3 11,8 10,8

tyopaikkojen osuus, %, t
2023

Palvelujen tyopaikkojen | 76 72,9 62,7 64,9
osuus, %, 2023 ‘

Lahde: Tilastokeskus, Kuntien avainluvut -palvelu, 2025

Kunnan elinvoiman muutosta kuvataan indikaattorilla, jonka keskiarvo on =0. Jos indikaattori
saa positiivia arvoja se on ko. kunnassa kehittynyt paremmin kuin koko maassa keskimaarin.
Jos indikaattori saa negatiivia arvoja se on ko. kunnassa kehittynyt huonommin.
Elinvoimaindikaattori kuvaa kunnan aseman suhteellista muutosta. Indikaattori on yhdistetty
muuttuja kunnan elinvoiman kannalta keskeisistd ulottuvuuksista: vaestomuutos,
tydpaikkamuutos, verotulojen muutos, taloudellisen huoltosuhteen muutos ja koulutustason
muutos. Ulottuvuudet vaikuttavat elinvoimaindikaattorin arvoon yhtalaiselld painolla
(Kuntaliitto 2025.) Alla olevassa taulukossa Lakeuden alueen kuntien uusimmat
elinvoimaindikaattorit (v.2022).

Kunta Elinvoimaindikaattori v. 2022

Hailuoto 2,61
Liminka 0,10
Tyrnava -0,68
Lumijoki 3,50
Muhos 4,01
Kempele 1,83

Lahde: Kuntaliitto, 2024.

Ikdryhmittidinen Pohjois-Pohjanmaan ja Hailuodon kunnan vaestéennuste vuodelle 2030:

Vaestopyramidi Vaestopyramidi

Alle 5-vuotiaat

Lahde: Valtiokonttori, Tilastokeskus vaestoennuste.
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Vaestéennuste 2030 (laskettu 2024)

Véaestéennuste 2030 Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue | 427914
Véaestoennuste 2030 Hailuoto 916
0-6-vuotiaat, % viestosté, vaestéennuste Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 6,4
0-6-vuotiaat, % viaestosta, vaestéoennuste Hailuoto 2,9
7-15-vuotiaat, % vaestosta, videstoennuste Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 9,5
7-15-vuotiaat, % videstosté, viestéennuste Hailuoto 6,4
16-24-vuotiaat, % viestosta, viaestéennuste Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 12,3
16-24-vuotiaat, % viaestosti, viaestoennuste Hailuoto 5,2
25-64-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 48,7
25-64-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste Hailuoto 41,9
65 vuotta tayttdneet, % viaestostd, vaestéennuste Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 23,1
65 vuotta tayttineet, % vaestosta, vaestoennuste Hailuoto 43,4
75 vuotta tayttdneet, % vaestostd, vaestéennuste Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 12,2
75 vuotta tayttaneet, % vaestosta, vaestoennuste Hailuoto 24,6
85 vuotta tayttdneet, % vaestostd, vaestéennuste Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 3,1
85 vuotta tayttineet, % vaestosta, vaestoennuste Hailuoto 7,6
© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2025

Vaestonmuutos ajanjaksolla 2024-2040, Lakeuden alueen kunnat.

Kunta Vaestonmuutos %
Hailuoto -60 -6,1
Liminka -9 -0,1
Tyrnava -520 -7,7
Lumijoki -267 -13,6
Muhos -660 -7,5
Kempele 210 1,1

Lahde: Tilastokeskus, 2024.
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3.Hailuotolaisten hyvinvoinnin nykytila

Hyvinvointikertomuksen kuntalaisten hyvinvoinnin nykytilan kuvaus perustuu THL:n
suositukseen kunnan hyvinvointikertomusten vahimmaistietosisalloista. Indikaattorit auttavat
ohjaamaan resursseja ja seuraamaan toiminnan vaikutuksia. Kunnille ja hyvinvointialueille on
nimetty omat erilliset vahimmaistietosisallét. Ne on jaettu kolmeen eri kategoriaan:

e hyvinvoinnin nykytila,
e rakenteetja
e tehdyttoimet.

Indikaattoritietoa taydennettiin lapsille ja nuorille toteutetun ZekkiPro seka taysi-ikaisille
suunnatun Minun arkeni ja eldmani -kyselyiden avulla. Indikaattoritietoa ja
hyvinvointikokemustietoa  syvennettiin  valmisteluvaiheen suoralla osallistumisella.
Hyvinvoinnin nykytilaa tarkastellaan koko vaeston ja ikdryhmien kautta. Vertailualueena
Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue, Pohde.

Indeksi Alue 2021 2022 2023 2024 Muutos edelliseen
vuoteen

Sairastavuusindeksi, Pohjois-Pohjanmaan 111,83 | 111,5  111,2 -

ikadvakioitu hyvinvointialue

Sairastavuusindeksi, Hailuoto 121,17 | 115,0 | 110,8 -

ikdvakioitu l

Vammojen ja myrkytysten Pohjois-Pohjanmaan 108,9 96,1 94,5 91,3
vuoksi sairaalassa hyvinvointialue
hoidetut potilaat /10 000
asukasta

Vammojen ja myrkytysten Hailuoto 126,4 -1 125,8 -
vuoksi sairaalassa l
hoidetut potilaat /10 000

asukasta
Poliisin tietoon tulleet Pohjois-Pohjanmaan 32,4 33,3 34,4 33,8
omaisuusrikokset /1 000 hyvinvointialue
asukasta
Poliisin tietoon tulleet Hailuoto 10,5 6,3 9,5 18,3 t

omaisuusrikokset /1 000
asukasta

© THL, Tilasto- ja
indikaattoripankki
Sotkanet.fi 2005-2025
T ] I

Aénestysaktiivisuus Pohjois-Pohjanmaa 53,5 52,6

kuntavaaleissa, %
THL, Tilasto- ja
indikaattoripankki
Sotkanet.fi 2005-2025,
Kuntaliitto 2025
Aanestysaktiivisuus Hailuoto 70,9 69,7
kuntavaaleissa, %
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THL, Tilasto- ja
indikaattoripankki
Sotkanet.fi 2005-2025,
Kuntaliitto 2025

Indikaattori Alue 2021 2022 2023
Liikennevahingoissa | Hailuoto 0 0 0
vammautuneet
henkilot, Llkm.
Liikennevahingoissa | Hailuoto 0 0 0
kuolleet henkilot,
lkm.

Lahde: Onnettomuustietoinstituutti.

3.1 Lapsetja nuoret

Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen (THL) joka toinen vuosi toteuttama kouluterveyskysely
tuottaa monipuolista ja luotettavaa seurantatietoa eri ikaisten lasten ja nuorten hyvinvoinnista,
terveydesta, koulunkaynnistd ja opiskelusta, osallisuudesta sekda avun saannista ja
palveluista. Kyselyn tuloksia ei julkaista, jos tapauksia on alle 5 ja vastaajamaara on alle 60.
Kouluterveyskyselyn tulosten lisdksi Hailuodosta ei ole saatavilla tietoa, kuinka monta %
lapsiperheistd on saanut toimeentulotukea pitkaaikaisesti. Kaikista indikaattoreista ei ole
saatavilla tietoa jokaiselta vertailuvuodelta.

Indikaattori Muutos
edelliseen
vuoteen

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % Pohjois- 28,8 28,3 28,4 28,4

kaikista lapsiasuntokunnista Pohjanmaan

hyvinvointialue

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % Hailuoto 52,2 45,8 46,2 50,8

kaikista lapsiasuntokunnista t

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky Pohjois- 34,6 36,6 35 32,8

(MOVE! -mittaus), Pohjanmaan

% 5. luokan oppilaista, joilla heikko hyvinvointialue

fyysinen toimintakyky

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky Hailuoto 11,1

(MOVE! -mittaus),
% 5. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky Pohjois- 37,6 38,3 36,9 37,2
(MOVE! -mittaus), Pohjanmaan

% 8. luokan oppilaista, joilla heikko hyvinvointialue

fyysinen toimintakyky

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky Hailuoto 12,5

(MOVE! -mittaus),
% 8. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky




Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 13-16-
vuotiailla

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 13-16-
vuotiailla

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 7-12-
vuotiailla

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 7-12-
vuotiailla

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki
Sotkanet.fi 2005-2025

3.1.1 Koettu hyvinvointi

Pohjois-
Pohjanmaan
hyvinvointialue

Hailuoto 42,4 27,3

Pohjois-
Pohjanmaan
hyvinvointialue

Hailuoto 35,1 32,3

15

24,2

R |

Lasten ja nuorten koettua hyvinvointia kartoitettiin lokakuussa 2024 maakunnallisella
ZekkiPro -kyselylla. Kyselyyn osallistui 28 Pohteen alueen kuntaa. Hailuodossa ZekkiPro-

kyselyyn saatiin 71 vastausta.

Tieto kerattiin Diakonia-ammattikorkeakoulun ZekkiPro-jarjestelman avulla kolmen eri
ikaryhman 3X10D-elamantilannemittareita hyodyntaen; 7-9, 10-14 seka 14-17-vuotiaiden.
Lisaksi 10-13-vuotiaiden seka 14-17-vuotiaiden kyselyyn lisattiin kolme Pohteen toiveen
mukaista kysymysta koskien fyysista, psyykkista tai vamman aiheuttamaa haittaa lasten ja

nuorten arkeen.

Tieto kerattiin oppilaitoksissa osana oppituntien tydskentelya poikkeuksena 1-3-luokkalaiset,
joita pyydettiin vastaamaan kotona tarvittaessa vanhempiensa avustamana.

Kyselyn avulla saatiin:

¢ lasten ja nuorten kokemustietoa,

¢ yleiskuva lasten ja nuorten elamantilanteesta,
e kuvattua lasten ja nuorten tyytyvaisyytta hyvinvoinnin kannalta tarkeista

elamanalueista,

e nostettua esille sekad haasteita ettd vahvuuksia
e vertailtavaa numeraalista tietoa hyvinvoinnin tasosta
e kysely mahdollistaa muutoksen seurannan.

Seuraavilla sivuilla on kuvattuna:

e Hailuodon 7-9-vuotiaiden, 10-14-vuotiaiden seka 14-17-vuotiaiden lasten ja nuorten
ZekkiPro vastaukset verrattuna Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen (Pohde)

keskiarvoon,

e elamanalueiden vahvuudet ja muutostarpeet seka

e kysymykset, joilla eldmanalueita kartoitettiin.



Hailuoto ja Pohde 7-9-vuotiaat
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Hailuoto mPohde

0-5 tyytymaton, 6-7 neutraali, 8-10 tyytyvainen
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Hailuotolaiset 7-9-vuotiaat vastaajat olivat
eniten tyytyvaisia ystaviin, tavaroihin ja
vaatteisiin seka koulumatkoihin.

Kysymykset:
e YSTAVAT Onko sinulla riittavasti hyvia
ystavia? (9,5)
o TAVARAT Onko sinulla tarpeeksi
tarvitsemiasi tavaroita ja vaatteita? (9,2)
o KOULUMATKAT Kuinka koulumatkat
sujuvat? (9,1)

Hailuotolaiset 7-9-vuotiaat vastaajat eniten
tyytymattomia aamu- ja iltatoimiin,
heraamiseen seka kouluun ja turvallisuuteen.

Kysymykset:

e HERAAMINEN Kuinka hyvin jaksat
yleensa herata aamuisin kouluun? (6,9)

e AAMU- JA ILTATOIMET Kuinka aamu- ja
iltatoimet sujuvat (hampaiden pesu,
suihku)? (7,8)

e TURVALLISUUS Kuinka turvallinen olo
sinulla on yleensa? (8,5)

e KOULU Kuinka hyvin viihdyt koulussa?
(8,5)
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Hailuoto ja Pohde 10-13-vuotiaat
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Hailuoto mPohde
0-5 tyytymaton, 6-7 neutraali, 8-10 tyytyvainen
Hailuotolaiset 10-13-vuotiaat vastaajat olivat Hailuotolaiset 10-13-vuotiaat vastaajat olivat
eniten tyytyvaisia kotiin, tavaroihin ja ystaviin. eniten tyytymattomia heraamiseen, kouluun ja
resilienssiin
Kysymykset: Kysymykset:
e  KOTI Kuinka hyvin viihdyt kotona? (8,5) e HERAAMINEN Kuinka hyvin jaksat
o TAVARAT Onko sinulla tarpeeksi yleensa herata aamuisin kouluun? (4,6)
tarvitsemiasi tavaroita ja vaatteita? (8,1) e KOULU Kuinka hyvin viihdyt
e YSTAVAT Onko sinulla riittavasti hyvia koulussa?(4,9)
kavereita? (7,7) e RESILIENSSI Kuinka hyvin jaksat
ponnistella erilaisten vaikeuksien
voittamiseksi? (6,1)
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Hailuoto ja Pohde 14-17-vuotiaat
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Hailuoto ®Pohde

0-5 tyytymaton / paivittain 6-7 neutraali,

8-10 tyytyvainen

Hailuotolaiset 14-17-vuotiaat vastaajat olivat
eniten tyytyvaisia perheeseen, asumisoloihin ja
ystaviin.

Kysymykset:

e PERHE Kun ajattelet nykyhetkea, niin
kuinka tyytyvainen olet perheeseesi ja
laheisiisi? (8,1)

e ASUMISOLOT Kun ajattelet nykyhetkea,
niin kuinka tyytyvainen olet
asumisoloihisi? (7,9)

e YSTAVAT Kun ajattelet nykyhetkea, niin
kuinka tyytyvainen olet luotettavien
ystavien maaraan? (7,7)

Hailuotolaiset 14-17-vuotiaat vastaajat olivat
eniten tyytymattomia /paivittain itsetuntoon,
keholliseen seka mielenterveyden haittaan.

Kysymykset:

e |TSETUNTO Kun ajattelet nykyhetkea,
niin kuinka tyytyvainen olet itsetuntoosi?
(6,3)

e KEHOLLINEN HAITTA Haittaako joku
pitkaaikainen kehon sairaus tai oire
elamaasi tai paivittaisia tekemisiasi?
(6,4)

e MIELENTERVEYDEN HAITTA Haittaako
joku pitkaaikainen mielen sairaus tai oire
elamaasi tai paivittaisia tekemisiasi?
(6,6)
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3.1.2 Tulkintatyopajat

Hyvinvointikertomuksen valmisteluvaiheen suora osallistuminen toteutettiin kolmena
tulkintatydpajana.  TyOpajojen  aineistona  oli hyvinvointikertomuksessa kuvattu
ikaryhmakohtainen hyvinvointitieto: vahimmaismittarit ja kokemustieto. Tulkintatyopajojen
tarkoituksena oli syventad ymmarrystd hailuotolaisten hyvinvoinnin ja terveyden tilasta
hyvinvointitiedon perusteella sekd tukea hyvinvointikertomuksen valmistelua yhteisen
keskustelun kautta. Tavoitteena oli analysoida ja tulkita tietoa, rakentaa yhteista ymmarrysta,
tunnistaa kehittdmistarpeita seka nimeta ehdotuksia hyvinvoinnin edistdmisen painopisteiksi.
Kuntalaisille suunnattuihin tulkintatydpajoihin 13.3.2025 ja 24.4.2025 oli kutsuttuina
hyvinvoinnin ~ ja  terveyden edistamisen jaoston jasenet, edustajat vanhus-
vammaisneuvostosta, nuorisovaltuustosta, oppilaskunnasta, vanhempaintoimikunnasta seka
jarjesto- ja yhdistys toimijoista. 12.5.2025 toteutettu tulkintatydpaja oli suunnattu
johtoryhmanjasenille.

ZekkiPro-kyselyn tuloksia kasiteltiin yhteisollisessd oppilashuoltoryhmassa 24.4.2025.
Oppilashuoltoryhmasta esille nostetut huomiot liitettiin osaksi tydpajojen tuloksia. Lasten ja
nuorten tulkintatyopajan tuotokset on jaoteltu yleisiin huomioihin seka elamanalueisiin.

Yleiset huomiot:

e Muihin kuntiin verrattuna kyselyyn vastaajia on vihemman, jolloin yksittaiset vastaukset
vaikuttavat tuloksiin enemman.

o Eriikaisilla on osittain eri kysymykset, jonka vuoksi tuloksia on vaikeampi vertailla
keskenaan.

e Avoimet vastaukset tadydentaisivat kyselya.

o Tulokset ovat alle Pohteen keskiarvon.

Perhe:

e Vanhemmat tdissad mantereella:
o Vaikutus turvallisuuden tunteeseen, jos lapset joutuvat olemaan yksin kotona.
o Perheenyhteinen ilta lyhyt. Voi vaikuttaa nukkumaan menoon ja aamulla

heraamiseen.

o Tybeldman vaatimukset
o Vanhemmuuden tukeminen.

e Tarvitaan yhteisia sopimuksia mm. netin kaytosta, nukkumaan menoajoista.

Koulu ja ystavyyssuhteet:
e Tutut opettajat tuntevat saaren ja perheet.
e Suurin osa opettajista kulkee mantereelta.
e Opettajien vaihtuvuus ja kavereiden siirtyminen eri luokalle yhdysluokalle
voi vaikuttaa:
luottamuksen syntymiseen,
ryhmadynamiikkaan,
tyérauhaan,
kaverisuhteiden muodostumiseen,
yksinaisyyden pelkoon,
turvallisuuteen.
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e 1-9vuosiluokilla samat oppilaat mika voi vaikeuttaa ystavien saamista.
e Ylakoulussa luokkakoko pienenee ja voi aiheuttaa jakaantumista.
e Saaresta poismuuttaminen peruskoulun jalkeen

o etaisyys perheeseen,

o vaikutus kaveripiiriin,

o poismuuttaminen tiedossa lapsesta saakka.

Herdadaminen aamulla
ja herdamiseen liittyvat haasteet:

e unenlaatu- ja maara,
ruutuaika,
e aamupala,
laksyunohdukset,
keholliset haitat — paansarky,
keskittyminen ja tarkkaavaisuus,
tunteiden saately,
mieliala,
kuormituksen sietokyky — ponnistelu,
e vasymys vaikuttaa keskittymiseen, oppimiseen ja kaverisuhteisiin,
vasymys lisda myodhastelya ja poissaoloja,
e vasymys vaikuttaa tyorauhaan.

Vapaa-aika:

e Jos lapsilla ja nuorilla on paljon harrastuksia ja toita tehddan vanhempien mukana voi

vaikuttaa palautumiseen.
e Onko vapaa-ajalla turvallisia aikuisia saatavilla?
e Matalan kynnyksen harrastus mahdollisuuksia on saatavilla.
o ylakouluiassa kerhot eivat enaa kiinnosta.
e Luonto on tarkea lapsille ja nuorille

Kehon ja mielen hyvinvointi:
e Sote-palveluiden saatavuus:
o matalankynnyksen palveluiden saatavuus

o lapsiperhepalveluita vaikea saada valimatkan vuoksi, mika vaikeuttaa asiakkaiden
paasya palveluiden piiriin. Vaatii vanhempien aktivisuutta, poissaoloa toista, mika

voi vaikuttaa talouteen.
o tarkeaa, ettd ammattilaiset eivat olisi muista yhteyksista tuttuja.

e Saari on pieni yhteis0, vahvojen persoonien mielipiteet vaikuttavat enemman.

e Sosiaalisen median vaikutus itsetuntoon.
e Pelaamisen merkitys arjessa.




3.2 Tyoikaiset ja nuoret aikuiset

Indeksi

2024

21

Muutos

edelliseen
vuoteen

Tyokyvyttomyysindeksi, ikavakioitu Pohjois- 129,4 @ 128,8 | 128,4 -
Pohjanmaan
hyvinvointialue
Tyokyvyttomyysindeksi, ikavakioitu Hailuoto 131,1 | 133,2 - t
Vaikeasti tyollistyvat Pohjois- 4,9 4,2 4,3 4,7
(rakennetyottomyys), % 15-64- Pohjanmaan
vuotiaista hyvinvointialue
Vaikeasti tyollistyvat Hailuoto 3,1 3,3 4,2 5,3
(rakennetyo6ttomyys), % 15-64- t
vuotiaista
Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei Pohjois- 15,7 16 17,7
opiskele, ei ole Pohjanmaan
varusmiespalvelussa) olevat 18-24- | hyvinvointialue
vuotiaat, % vastaavan ikaisista
Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei Hailuoto 26,1 20,7
opiskele, ei ole ‘
varusmiespalvelussa) olevat 18-24-
vuotiaat, % vastaavan ikaisista
© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki
Sotkanet.fi 2005-2025
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3.2.1 Koettu hyvinvointi

Pohjois-Pohjanmaan 30 kuntaa ja hyvinvointialue kerasivat lokakuussa 2024 yhdessa
asukkailta tietoa heidan koetusta hyvinvoinnistaan. Tietoa kerattiin Minun arkeni ja elamani -
kyselyn  avulla. Kuntalaiset  pystyivat vastaamaan kyselyyn  sahkdisesti tai
paperilomakkeella. Lakisdateisen hyvinvointikertomustyon lisaksi tulokset huomioidaan
muun muassa Pohteen talousarvion ja seuraavan strategian valmistelussa. Tulosten
tavoitteena on auttaa kuntia, Pohdetta ja yhteistydokumppaneita kehittdmaan asukkaille
tarkoitettua apua ja tukea niin, ettd ne vastaavat asukkaiden tarpeisiin. Nuorista 18-29-
vuotiasta aikuisista ja 30-64-vuotiaista tyoikaisistd hailuotolaisista kyselyyn vastasi
vhteensa 27 henkiloa. Vastaajista naisia oli 17 ja miehia 10.

Vastaajien pitkaaikaissairaudet (%)

Eiole 33,3
Kylla, pysyva vamma, joka haittaa 259
toimintakykya tai tyokykyo ’
Kylla, psyykkinen sairaus tai oire 14,8
Kylla, fyysinen sairaus tai oire 55,6
0 10 20 30 40 50 60
Hailuoto

Minun arkeni ja elamani -kysely. 18-64-vuotiaiden vastaajien pitkaaikaissairaudet, Hailuoto.



23

Alla on lueteltu asioita, joista paivittdinen elama muodostuu. Arvioi niitd oman hyvinvointisi ja
paivittaisen elamasi nakékulmasta. Valitse omaa tilannettasi parhaiten kuvaava vaihtoehto. Jata
kohta tyhjéksi, jos jokin osa-alue ei koske Sinua tai et osaa tai halua vastata.

Tilanteeni talla osa-alueella on

Kaskiarvo
Perhe o o
Esimerkiksi samassa kotitaloudessa asuvat inmiset 44% 44% 1.8
Muut ihmissuhteet 07 o
Esimerkiksi kaverit ja ystavat 58% 1% 25
Esimerkiksi metsat, vesistot, kasvit ja elaimet 52% 37% 16
Rakennettu ymparisto = ‘ol
Esimerkiksi kunnan rakennukset ja tiet 15% 41% 15 24
Asuminen 209 529 20
Esimerkiksi asunto ja pihapiiri =0 et :
Turvallisuus laheisissa ihmissuhteissa - _— —
Laheinen inmissuhde (lahisuhde) tarkoittaa parisuhdetta, ... 50% 27% 8% 19
Kodin paloturvallisuus 309 £goL 19
Esimerkiksi tulipalon riski ja kyky pelastautua. jos tulipalo sattuu =0 22T ,
Muu turvallisuuden tunne o 0o o
Esimerkiksi asuinympariston ja maailmantilanteen turvallisuus 15% 48% 18% 25
Oppiminen 3001 o "
Esimerkiksi kyky oppia uutta missa tahansa iassa 30% 52% % 20
Tyoelama tai valmius tyoelamaan 19% 38% 19% 12% 27
Esimerkiksi asuntoon, ruokaan ja laakkeisin 15% 37% 15% 27
Kulttuurihyvinvointi 50% 7% s 50

Esimerkiksi kayn teatterissa ja konsertissa tai hamrastan itse...

Mielen hyvinvointi 23% 38% 23

Kehon terveys

o 270, oy
Kehon terveydentila ja sairaudet 7% 37% 30% 29
Liikunta ja fyysinen aktiivisuus 12% A42%, 19% 25
Sysminen 15% 56% Ty 2.3
uni jalepo 11% 26% 2.8
Riippuvuudet aineista o AT

Paihteet, tupakointi, nikotiinituotteet, sahkosavukkeet 63% 14% 14 17

Esimerkiksi rahapelit, digipelaaminen, sosiaalinen media D U= 0 ’
Seksuaalinen hyvinvointi 26% 1 2.4

o, |
Kyky selvita asioissa, jotka Kuuluvat jokapaivaiseen elamaan 2Bt e 20
Avun ja palvelujen saanti silloin, kun niita tarvitsen 32% 16% 12% 31

Uskoni siihen, etti tulevaisuus on hyvi 1% 45%

3
3
2

Oma paivittdinen elamani kokonaisuutena 26% 52% 2.1

4 ernittdin hyva & hyva ei hyvd eikd huono @ huono & erittiin huono ‘
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Vastaajien arvio oman hyvinvoinnin ja paivittaisen elaméan osa-alueista, vahvuudet ja
heikkoudet, % vastaajista:

1.

Eldménosa-alueiden vahvuudet, erittdin hyva
tai hyva, % vastaajista

Toiminnalliset riippuvuudet (esim.
rahapelit, digipelaaminen ja sosiaalinen
media) 95 %

Kodin paloturvallisuus (esim.
tulipalonriski ja kyky pelastautua, jos
tulipalo sattuu) 89 %

Luonto (esim. metsat, vesistot, kasvit ja
elaimet) 89 %

Elamanosa-alueiden heikkoudet, erittiin
huono tai huono, % vastaajista

1.

Kulttuurihyvinvointi (esim. kayn
teatterissa ja konsertissa tai harrastan
itse) 41 %

Kehon terveys (keho terveydentila ja
sairaudet) 37 %

Tyoelama tai valmius tyoeldmaan 31 %

Tarkeimmat asiat, joka saa jaksamaan ja johon kaipaa muutosta, avoimet vastaukset:

2.
3.

Tarkein asia, joka saa minut jaksamaan ja
voimaan hyvin?
1.

Laheiset ihmissuhteet (perhe, kaverit,
puoliso, vanhemmat)

Luonto (puhdas ilma, ymparisto, luonto)
Terveys

Tarkein asia, johon kaipaat muutosta?

1.

Taloudellinen tilanne (riittava
toimeentulo, parempi toimeentulo, raha)
Ihmissuhteet (ystavia, kohtaamisia,
ystavien tapaaminen olisi helpompaa,
perheenjasenten yhdessa asuminen)
Terveys (muutos terveydentilaan)

Vastaajien arvio paivittdisen eldaman muutostarpeesta, % vastaajista:

Paivittainen elama, arvio muutostarpeesta

Arkeni ja eldmani on riittdvan hyvaa enka kaipaa

muutosta

Kaipaan pientd muutosta

Kaipaan isoa muutosta

30 %

52%

18 %

0 10 20 30 40 50 60

Hailuoto

Minun arkeni ja elamani -kysely, 18-64-vuotiaiden vastaajien arvio muutostarpeesta, Hailuoto
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Tarkeimmat muutostarpeet heilld, jotka kaipaavat eldmaansa pienta tai iso muutosta, %
vastaajista:

e Muutihmissuhteet (esim. kaverit ja ystavat) 33 %

e Rahanriittavyys arkeen ja peruseldmaan (esim. rahaa asuntoon, ruokaan ja
laakkeisiin) 33%

e Avun ja palveluiden saanti, kun niita tarvitsen, 33 %

3.2.2 Tulkintatyopajat

Hyvinvointikertomuksen valmisteluvaiheen suora osallistuminen toteutettiin kolmena
tulkintatyépajana.  TyOpajojen  aineistona  oli hyvinvointikertomuksessa kuvattu
ikaryhmakohtainen hyvinvointitieto: vahimmaismittarit ja kokemustieto. Tulkintatyopajojen
tarkoituksena oli syventaa ymmarrystd hailuotolaisten hyvinvoinnin ja terveyden tilasta
hyvinvointitiedon perusteella sekd tukea hyvinvointikertomuksen valmistelua yhteisen
keskustelun kautta. Tavoitteena oli analysoida ja tulkita tietoa, rakentaa yhteistd ymmarrysta,
tunnistaa kehittdmistarpeita seka nimeta ehdotuksia hyvinvoinnin edistamisen painopisteiksi.

Kuntalaisille suunnattuihin tulkintatydpajoihin 13.3 ja 24.4 oli kutsuttuina hyte-jaoston
jasenet, edustajat vanhus- vammaisneuvostosta, nuorisovaltuustosta, oppilaskunnasta,
vanhempaintoimikunnasta seka jarjesto- ja yhdistys toimijoista. 12.5.2025 toteutettu tydpaja
oli suunnattu johtoryhmanjasenille.

Alla olevassa taulukossa on kuvattuna tulkintatydpajan tulokset nuorten aikuisten ja
tydikaisten osalta. Tulokset on jaoteltu Minun arkeni ja elamani (MAE) -kyselyn elaman eri
osa-alueisiin.

Perhe:
e Perhekeskeinen ajattelu.
e | ahipiiri ja suku lahella.

Luonto:
e Luonto lahella.
e Harrastukset luonnossa:
o metsastys, marjastus, luonnossa liikkuminen, kalastus, luontokuvaus,
maastopyoraily.

Kodin paloturvallisuus:
e Totuttu, ettd apu on kaukana, jolloin oma vastuu turvallisuudesta korostuu.

Vapaa-aika:
e Oma paivittainen elama kokonaisuutena, toimiva arki.
e Kansalaisopisto, kuorotoiminta, Martat, kuntosali, liikuntaryhmat, 4H.
o Ilmaiset harrastusmahdollisuudet.
o Joukkoliikenteen hinnat laskeneet.

Avun ja palveluiden saanti silloin kun niita tarvitsen:
e Palveluiden siirtyminen Pohteelle:
o kulkuyhteydet haastavat,




26

o palveluiden saavutettavuus,
o palveluiden heikko saatavuus.

Rahan riittavyys arkeen ja peruseldamaan:
e Yleisen toimintaympariston muutokset:
o globaalista lokaaliin: ennakoimattomuus, nopeat muutokset.
Hailuodon toimintaymparisto:
o paikkaperustaisuus: pienimuotoinen elinkeinorakenne, tulotaso.
o elinkeinokulttuuri: osa-aikaisuus laajassa merkityksessa.
Taustalla tyokyvyttdomyys ja vaikeasti tyollistyvien maara?
o onko koulutusta vastaavia tyopaikkoja saatavilla?
o onko mahdollisuutta ottaa vastaan tydta mantereelta, jos vuoroty0 tai
toinenkin vanhempi kulkee mantereella?
Ruuan hintataso on korkeampi vrt. mantereella.
Kalliit tyomatkat:
o kaksiautoa,
o polttoainekustannukset.
Monilapsiset perheet

Tyo6elama ja valmius tyoelamaan:

e tOitd on tarjolla suppeasti:
o saatavilla ei ole teollisia tyopaikkoja
o elinkeinorakenne vahainen / pienimuotoinen
o osa-aikaisia elinkeinoja, esim. matkailu

e oma auto lahes pakollinen mantereella toissa kulkeville

e muuttuva tydeldma: onko mahdollisuutta tyonkiertoon / etatydhon /osaamisen

yllapitamiseen.

Muut ihmissuhteet:
e Tydpaiva mantereella tdissa kavijoilla helposti liki 12 tuntia:
o ajanvahyys, aika ei riita sosiaaliseen elamaan.
e Minka verran kiusaamista lahipiirissa, somessa ja kylilla.
e Talvella vahan tapahtumia, jolloin sosiaaliset kontaktit jaavat vahaisiksi.

Kehon terveys
e Oma aktiivisuus.

e Liikkumismahdollisuuksia on.
e Pitkaaikaissairauksien osalta kontrollikdyntien toteutuminen.
e Pysyvia vammoja, jotka haittaavat toimintakykya Pohteen ka. enemman
o Hailuodossa raskaita toitd (maatalous, kalastus, metsastys).
Uni ja lepo:

e Pitkat tydmatkat.
e Ruutuaika ja sosiaalinen media.

Kulttuurihyvinvointi:
e Kysynta ja tarjonta ei vastaa.
o Ymmarretdanko kulttuurihyvinvoinnin laajuus?




3.3 Ikaantyneet

Indeksi

2024
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Muutos
edelliseen
vuoteen

hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000
vastaavan ikaista

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet Pohjois- 5,7 4,8 5,3 4,9
hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan Pohjanmaan
ikdisesta viestosta hyvinvointialue
Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet Hailuoto 5 4,2 6,3 6,0
hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ‘
ikdisesta viestosta
Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % Pohjois- 42,9 42,7 42,6 42,5
vastaavan ikdisestd asuntoviestosta Pohjanmaan

hyvinvointialue
Yksinasuvat 75 vuotta tayttidneet, % Hailuoto 36,3 34,6 33,8 38,2
vastaavan ikdisesta asuntovaestosta t
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat Pohjois- 413,4 373 | 380,3 366,9
hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld / 10 000 | Pohjanmaan
vastaavan ikaista hyvinvointialue
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat Hailuoto 268,1 290,2 235,6 | 412,9

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki
Sotkanet.fi 2005-2025

3.3.1 Koettu hyvinvointi

Pohjois-Pohjanmaan 30 kuntaa ja hyvinvointialue kerasivat lokakuussa 2024 yhdessa
asukkailta tietoa heidan koetusta hyvinvoinnistaan. Tietoa kerattiin Minun arkeni ja elamani -
kyselyn avulla. Kuntalaiset pystyivat vastaamaan kyselyyn sahkoisesti tai
paperilomakkeella. Lakisaateisen hyvinvointikertomustyon lisdksi tulokset huomioidaan
muun muassa Pohteen talousarvion ja seuraavan strategian valmistelussa. Tulosten
tavoitteena on auttaa kuntia, Pohdetta ja yhteistydkumppaneita kehittamaan asukkaille
tarkoitettua apua ja tukea niin, etta ne vastaavat asukkaiden tarpeisiin.

Ikaantyneista yli 64-vuotiasta hailuotolaisista kyselyyn vastasi yhteensa 33 henkil6a.

Vastaajista naisia oli 26 ja miehia 7.




Kunnat, vastaajien osuus (%)
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Minun arkeni ja elamani -kysely. Vastaajien osuus kunnittain.
Vastaajien pitkaaikaissairaudet (%)
Eiole 21,9
I 2
Kylla, pysyva vamma, joka haittaa
e L ; 31,3
toimintakykya tai tyokykya _ 16
H Pohde
Kylla, psyykkinen sairaus tai oire 0
|
Kylla, fyysinen sairaus tai oire 56,3
_____________________Ju
0 10 20 30 40 50 60 70

Minun arkeni ja elamani -kysely. Yli 64-vuotiaiden vastaajien pitkaaikaissairaudet Hailuoto ja Pohde.
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Alla on lueteltu asioita, joista paivittdinen eldama muodostuu. Arvioi niitd oman hyvinvointisi ja
paivittaisen elamasi ndkdkulmasta. Valitse omaa tilannettasi parhaiten kuvaava vaihtoehto.
Jata kohta tyhjaksi, jos jokin osa-alue ei koske Sinua tai et osaa tai halua vastata. 7ilanteeni talla
osa-alueella on

Kazkiarvo

Perhe 27% 54% 19

Esimerkiksi samassa kotitaloudessa asuvat inmiset

Muut ihmissuhteet

o L
csmerirei aven 1 ysovst IR 21

Luonto

20/ o

Esimerkiksi metsat, vesistét, kasvit ja elaimet 53% AT% 18

Esimerkiksi kunnan rakennukset ja tiet o= /0 !

Asuminen =T

Esimerkiksi asunto ja pihapiiri 35% 18
Turvallisuus laheisissa ihmissuhteissa 459, 16

Laheinen inmissuhde (lahisuhde) tarkoittaa parisundetta, ... =0 :
Kodin paloturvallisuus 429 529, 16

Esimerkiksi tulipalon riski ja kyky pelastautua, jos tulipalo satiuu ° ~e e ’

Esimerkiksi asuinymparstdn ja maailmantilanteen turvallisuus o > !
Oppiminen 24 439 29

Esimerkiksi kyky oppia uutta missé tahansa iassa 0 = ’
Tyoelama tai valmius tydelamaan 47% 18% 29% 3.3

Rahan riittivyys arkeen ja peruselamaan go 739 21

Esimerkiksi asuntoon, ruckaan ja ladkkeisiin =70 = !

vapaaikaja narrastukset [ EER

Esimerkiksi kayn teatterissa ja konsertissa tai hamrastan itse. .. 0 /0 -0 !

Kehon terveys T
Kehon terveydentila ja sairaudet 52% 21 26
Syominen 26°%
Uni jalepo 21% 55% 2,2
Riippuvuudet aineista o Qoy

Paihteet, tupakointi. nikotiinituotteet, sahkdsavukkeet 52% 28% 1.9
Toiminnalliset riippuvuudet sco; 21% 19

Esimerkiksi rahapelit, digipelaaminen, sosiaalinen media oA - !
Seksuaalinen hyvinvointi 14% 36% 2.4

Kyky selvita asioissa, jotka kuuluvat jokapaivaiseen elamaan =0 == i
Avun ja palvelujen saanti silloin, kun niita tarvitsen 11% 21% 25

@ erittain hyva & hyva el hyva eika huono @ huono & erittain huono ‘




Vastaajien arvio oman hyvinvoinnin ja paivittaisen elaméan osa-alueista, vahvuudet ja
heikkoudet, % vastaajista:

Eldménosa-alueiden vahvuudet, erittdin hyvd | Eldméanosa-alueiden heikkoudet, erittdin

tai hyva huono tai huono
1. Luonto (esim. metsat, vesistot, kasvit ja 1. Tybeldma tai valmius tydeldamaan 47 %
elaimet) 100 % 2. Avun ja palveluiden saanti silloin kun

2. Kodin paloturvallisuus (esim.
tulipalonriski ja kyky pelastautua, jos
tulipalo sattuu) 94 %

3. Asuminen (esim. asuminen ja pihapiiri)
94 %

niita tarvitsen 25 %
3. Kehon terveys (keho terveydentila ja
sairaudet) 21 %

Tarkeimmat asiat, joka saa jaksamaan ja johon kaipaa muutosta, avoimet vastaukset:

Tarkein asia, joka saa minut jaksamaan ja Tarkein asia, johon kaipaat muutosta?
voimaan hyvin?

1. Laheiset ihmissuhteet (parisuhde, 1. Harrastuksia ja kulttuuritapahtumia
lapset, lapsenlapset, omaiset) (uuden oppiminen, sosiaalinen

2. Fyysinen ja psyykkinen terveys ja kanssakayminen)
toimintakyky 2. Terveys

3. Luonto 3. lhmissuhteet

Vastaajien arvio paivittdisen eldman muutostarpeesta, % vastaajista:

Paivittainen elama, arvio muutostarpeesta

Arkeni ja elamani on riittdvan hyvaa enka kaipaa I 55

muutosta 70

Kaipaan pientd muutosta [ NI 33
27

Kaipaan isoa muutosta [l 5
3

0 10 20 30 40 50 60 70 80

H Pohde Hailuoto

Minun arkeni ja elamani -kysely, 18-64-vuotiaiden vastaajien arvio muutostarpeesta, Hailuoto ja Pohde.
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Tarkeimmat muutostarpeet heilld, jotka kaipaavat eldmaansa pienta tai iso muutosta, %
vastaajista:

e Kehonterveys 43 %

e Liikunta ja fyysinen aktiivisuus 43 %

e Muutihmissuhteet, vapaa-aika ja harrastukset, kulttuurihyvinvointi seka avun ja
palveluiden saanti silloin kuin niita tarvitsen 29 %

3.3.2 Tulkintatyopajat

Hyvinvointikertomuksen valmisteluvaiheen suora osallistuminen toteutettiin kolmena
tulkintatydpajana.  TyOpajojen  aineistona  oli hyvinvointikertomuksessa kuvattu
ikaryhmakohtainen hyvinvointitieto: vahimmaismittarit ja kokemustieto. Tulkintatyopajojen
tarkoituksena oli syventad ymmarrystd hailuotolaisten hyvinvoinnin ja terveyden tilasta
hyvinvointitiedon perusteella sekd tukea hyvinvointikertomuksen valmistelua yhteisen
keskustelun kautta. Tavoitteena oli analysoida ja tulkita tietoa, rakentaa yhteista ymmarrysta,
tunnistaa kehittdmistarpeita seka nimeta ehdotuksia hyvinvoinnin edistamisen painopisteiksi.

Kuntalaisille suunnattuihin tulkintatydpajoihin 13.3 ja 24.4 oli kutsuttuina hyte-jaoston
jasenet, edustajat vanhus- vammaisneuvostosta, nuorisovaltuustosta, oppilaskunnasta,
vanhempaintoimikunnasta seka jarjesto- ja yhdistys toimijoista. 12.5.2025 toteutettu tydpaja
oli suunnattu johtoryhmanjasenille.

Alla olevassa taulukossa on kuvattuna tulkintatydpajan tulokset ikdantyneiden osalta.
Tulokset on jaoteltu yleisiin huomioihin seka Minun arkeni ja elamani (MAE) - kyselyn eldman
eri osa-alueisiin.

Yleiset huomiot:
e ”Hailuoto elakelaisten keidas”
o Yleisesti kaikki kohdat suurimmalta osin hyvin (70 %), suuria muutoksia ei juurikaan kaivata.
e Nayttavatko vastaukset liian hyvilta?
o Onko MAE-kysely tavoittanut kaikista iakkaimpia?
o Onko MAE-kysely tavoittanut haavoittuvammassa asemassa olevia (esim. yksinaisia
ajokortittomia)?

Luonto:
e Luonto helposti saavutettava:
o puut, ymparisto, linnut, eldimet, meri.
e luonto tarjoaa mahdollisuuden kalastaa, marjastaa, metsastaa.
e Luonto koetaan kokonaisvaltaisesti

Asuminen:
e isot tontit, pihapiiri, omakotitalot
e esteelliset asunnot, asunnon muutostyot.
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Turvallisuus laheisissa ihmissuhteissa:
e perhekeskeisyys

Kehon terveys:
e jan merkitys,
e pitkaaikaissairauksia,
e o0saon tehnyt raskasta tydta esim. maatalous, kalastus.
o fyysisestd ja psyykkisesta terveydesta ja toimintakyvysta pidetdan huolta, jotta parjataan.

Kodin paloturvallisuus:
e onko vahvuus vai asia, josta on huolehdittava?

Muut ihmissuhteet:
e Hailuodossa eiole yksin:
o ihmiset ovat tuttuja,
o kaupungissa et valttdamatta tunne edes naapuria,
o paluumuuttajat.
e ajokortin merkitys.

Riippuvuudet aineista ja toiminnalliset riippuvuudet:
e vaikuttaako esim. yksinaisyys?

Avun ja palveluiden saanti, kun niita tarvitsen:
e Pohde ja sijainti:
o palveluiden saatavuus ja saavutettavuus
o |kaantyneilla avun ja palveluiden tarve kasvanut.
e Ajokortin merkitys.
e Onko saattajia?
e Palvelu- ja asiointiliikenteen puute.
e Paivatoiminnan kehittaminen.

Liikunta ja fyysinen aktiivisuus:
o Olosuhteet hyvat mutta ehka ihmiset tarvitsevat kannustusta?
e Paasevatko asukkaat lilkkuntapaikkoihin?

Uskoni siihen, etta tulevaisuus on hyva:
e |kdantyminen vaikuttanee vastauksiin.
e Yleinen maailman tilanne.

Seksuaalinen hyvinvointi:
e ikavaikuttanee.

Turvallisuus:
e Hailuodon rauha ja turvallisuus.
e Turvallisuuden tunteeseen vaikuttaa palokunta, ensivaste.

Mielen hyvinvointi:
e Hailuodossa on suurempi sosiaalinen paine.
e Juorujen leviaminen voi vaikuttaa psyykkiseen hyvinvointiin.
e \Vertaistuen tarve:
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o Yyhdistysten ja jarjestojen rooli,
o yksinaisyyden ehkaisy.

Taloudellinen hyvinvointi:
e Talous monella este.
e Osalla pienia elakkeita.
e Hyva eldke (n. yli 1500 €/kk) + ei ajokorttia > ei mahdollisuutta kuljetuspalveluihin (poikkeus
vammaispalvelulain mukaiset).

3.4 Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteet

Tiedonkeruu kunnan johdolle védestdn hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisesta (THL)
THL keraa terveydenedistdmisaktiivisuuteen liittyvaa tietoa kuntajohdolta joka toinen vuosi.
Tiedonkeruu toteutetaan yhteistyossa sosiaali- ja terveysministerion ja Suomen Kuntaliiton
kanssa. Tiedot keratdan kevaisin, kahden vuoden valein parittomina vuosina.

Indikaattori

Ehkaisevaa paihdetyota yhteisesti Pohjois- 69 - 60 -
kirjattujen kaytantojen Pohjanmaan

mukaisesti toteuttavat peruskoulut, hyvinvointialue

% peruskouluista

Ehkaisevaa pdihdetyota yhteisesti Hailuoto 0 - - |-

kirjattujen kdytantojen

mukaisesti toteuttavat peruskoulut,
% peruskouluista
Ennakkoarvioinnin kdytté kunnan Pohjois- 54 - 55 | -
toiminnassa, % Pohjanmaan
hyvinvointialue

Ennakkoarvioinnin kaytté kunnan Hailuoto - 100 | -
toiminnassa, %

Hyvinvointikertomus hyvaksytty Pohjois- 100 - 97 -
valtuustossa, Pohjanmaan

% tiedot toimittaneista alueen hyvinvointialue

kunnista

Hyvinvointikertomus hyvaksytty Hailuoto - 100 | -
valtuustossa,

% tiedot toimittaneista alueen

kunnista

Kunnassa toimii erikseen nimetty Pohjois- 88 88 97 97
asiantuntija, suunnittelija Pohjanmaan

tai vastaava, joka koordinoi hyvinvointialue

hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota
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Kunnassa toimii erikseen nimetty Hailuoto 0 0
asiantuntija, suunnittelija
tai vastaava, joka koordinoi
hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmistyota

Kunta on asettanut tavoitteet ja Pohjois- 24 24 -
toimenpiteet ikdédntyneiden Pohjanmaan
hyvinvointia ja terveytta edistavien hyvinvointialue

ravitsemustottumusten lisdamiseksi,
%

Kunta on asettanut tavoitteet ja Hailuoto 0 -
toimenpiteet ikddntyneiden
hyvinvointia ja terveytta edistdvien
ravitsemustottumusten lisdamiseksi,
%

Vaestoryhmien vilisten terveyserojen | Pohjois- 69 71 -
raportointi valtuustolle, Pohjanmaan

% tiedot toimittaneista alueen hyvinvointialue

kunnista

Vaestéryhmien vilisten terveyserojen | Hailuoto 100 | -

raportointi valtuustolle, % tiedot
toimittaneista alueen kunnista

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki
Sotkanet.fi 2005-2025

3.5 Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tehdyt toimet

Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen peruskouluissa -tiedonkeruu (THL)
THL keraa peruskouluilta terveydenedistamisaktiivisuuteen liittyvaa tietoa yhteistyossa
Opetushallituksen kanssa. Tiedot keratdadn kouluilta syksyisin, kahden vuoden valein
parittomina vuosina. Linkki sdhkoisessa palvelussa taytettavaan tiedonkeruulomakkeeseen
lAhetetdan kunkin koulun tai oppilaitoksen rehtorille. Tietojen kokoaminen toivotaan tehtavan
yhteistydssa opiskeluhuoltoryhman kanssa. Seuraava tiedonkeruu toteutetaan syksylla 2025.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen toimista ei ole saatavilla indikaattoritietoja jokaiselta
vertailuvuodelta. Tietoa ei ollut saatavilla kouluterveyskyselysta, kevyen liikenteen vaylista
(metrid) / asukas, ei tietoa enintdan 1 kilometrin paassa lahivirkistysalueista asuvat / %
vaestosta.

Indikaattori 2021 2022 2023 2024

Koulussa noudatetaan Valtion Pohjois- 71 71 10 10
ravitsemusneuvottelukunnan Pohjanmaan

kouluruokailusuositusta koululounaan ja hyvinvointialue

vélipalojen jarjestamisessa




Koulussa noudatetaan Valtion
ravitsemusneuvottelukunnan
kouluruokailusuositusta koululounaan ja
vélipalojen jarjestamisesséa
Kouluympériston terveellisyyden ja
turvallisuuden seka

kouluyhteis6n hyvinvoinnin edistamisen
tarkastus

Kouluympariston terveellisyyden ja
turvallisuuden seka

kouluyhteis6n hyvinvoinnin edistamisen
tarkastus

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen

kynnysta

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen
kynnysta

Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy
opettajan kirjallinen arvio oppilaan
selviytymisesta ja hyvinvoinnista
koulussa, % kouluista

Laajaan terveystarkastukseen sisiltyy
opettajan kirjallinen arvio oppilaan
selviytymisesta ja hyvinvoinnista
koulussa, % kouluista

Liikunnan edistaminen kunnissa - TEA,
pistemaara

Liikunnan edistaminen kunnissa - TEA,
pistemaara

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki
Sotkanet.fi 2005-2025

Hailuoto

Pohjois-
Pohjanmaan
hyvinvointialue

Hailuoto

Pohjois-
Pohjanmaan
hyvinvointialue

Hailuoto

Pohjois-
Pohjanmaan
hyvinvointialue

Hailuoto

Pohjois-
Pohjanmaan
hyvinvointialue

Hailuoto

100

69

100

13

77

100

100

69

100

13

79

64

80

21

87

35

80

21

75

78

Indikaattori Muutos
edelliseen
vuoteen

Hailuoto, 0-6-vuotiaat lapset, 45 42 39 31

lukumaara (Sotkanet) ‘

Hailuoto. 39 30 27 24 l

Varhaiskasvatuksessa olevien

lasten lukumaara

(Opetushallinnon

tilastopalvelu, Vipunen)

Hailuoto. Varhaiskasvatukseen | 86,7 % 71.4% 69,2 % -

osallistuneet lapset, % 0-6- ‘

vuotiaista

Hailuoto. Kulttuuripalveluiden 64 % 65 % 65 % -

saavutettavuus:

3 km paassa lahimmasta
kirjastosta asuvan videston



osuus kunnassa % (Kuntien

kulttuuritilastot, KULTTI)

Hailuoto. Kulttuuripalveluiden 0% 0%
saavutettavuus:

20 km paassa lahimmasta
valtionosuusjarjestelman

(vos)teatterista asuvan vaeston

osuus kunnassa % (Kuntien

kulttuuritilastot, KULTTI)

Hailuoto. Kulttuuripalveluiden 0% 0%
saavutettavuus:

20 km paassa lahimmasta vos-

museosta asuvan vaeston

osuus kunnassa % (Kuntien

kulttuuritilastot, KULTTI)

Hailuoto. Kulttuuripalveluiden 0% 0%
saavutettavuus:

20 km paassa lahimmasta

elokuvateatterista asuvan

vdeston osuus kunnassa %

(Kuntien kulttuuritilastot,

KULTTI)

Hailuoto. Nuorisotoimen

palvelut:

Nuorisotoimen osuus

budjetista, % (Suomen

Nuorisotyon tilastot) v. 2023

Hailuoto. Nuorisotoimen

palvelut:

Nuorisotoimen

henkilokunta/henkilétyévuodet

yhteensa (Suomen Nuorisotyén

tilastot) v. 2023 ja 2024

Hailuoto. Nuorisotoimen

palvelut:

a) avoin ja pienryhméatoiminta:

kylla/ei, b) etsiva nuorisotyo:

kylla/ei, c) nuorisotyo

peruskouluissa: kylld/ei.

(Suomen Nuorisotyon tilastot)v.

2023 ja 2024

Pohjois-Pohjanmaa. Enintaan 76,8 % 76,3 %
kahden kilometrin etaisyydella

ala-asteesta asuvat, %

alakouluikaisista

(Elinympériston tietopalvelu

Liiteri)

Hailuoto. Enintaan kahden 61,5% 61,4 %
kilometrin etaisyydella ala-

asteesta asuvat, %

alakouluikaisista

(Elinympaériston tietopalvelu

Liiteri)

Pohjois-Pohjanmaa. Enintaan 43,6 %
500 metrin etaisyydella
paivittdistavarakaupasta

42,9 %

36

0% -

0% -

0%

Nuorisotoi -

men

nettokaytto

menot

36901€

0,7 htv. 0,6 htv.
kylla kylla
kylla kylla
kylla kylla
80,8 % 80,7 %
61,1 % 55,8 %
41,6 % 40,5 %
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asuvat, % ikaantyneista

(Elinympaériston tietopalvelu

Liiteri)

Hailuoto. Enintaian 500 metrin 22,2% 18,9 % 19,1 % 18,9 %
etaisyydella

paivittaistavarakaupasta ‘
asuvat, % ikddntyneista

(Elinympériston tietopalvelu

Liiteri)

Hailuoto. Enintaan 1 kilometrin | 22,2 % - - -
etaisyydella saannollisen

liikenteen joukkoliikenteen

pysakista asuvat, % vaestosta

(Elinympériston tietopalvelu

Liiteri)

Indikaattori 2010 2015 2020
Koko maa. Priméaristen = 23200t 17400t 14100t
pienhiukkasten paastot

(PM2.5, tonnia)

Hailuoto. Primaéristen 12t 10t 9t
pienhiukkasten paastot

(PM2.5, tonnia)

Lahde: Suomen Ymparistokeskus SYKE, 2024.
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4. Hailuodon kunnan terveyden edistamisen aktiivisuus,
TEA-viisari

Tea-viisaritarkoittaa terveyden edistamisen aktiivisuutta kunnissa asteikolla 0-100. Vastaukset
perustuvat kuntien tekemaan itsearviointiin. Tea-viisarin avulla mitataan sita, kuinka
aktiivisesti kunnat parantavat asukkaiden hyvinvointia. Tea-viisarin tilanne kertoo, etta
Hailuodossa terveyden edistamisessa on liikkunnan osalta hyva tulos (78) ja kulttuurin ja
kuntajohdon osalta on parannettavaa. Kulttuurin osalta terveyden edistamisen aktiivisuus on
laskenut edelliseen vuoteen verrattuna (v. 2024, 73). Perusopetuksen tietoja ei ole
kaytettavissa (ei lupa julkaista tai ei ole toimitettu). Hailuodossa ei ole lukio- tai ammatillista
koulutusta.

Kaikki sektorit : Hailuoto 2025

@ Kuntajohto

o Perusopetus

. Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus

@ Likunta

25
@ Hyvinvointialueet
Kulttuuri
Aineisto paivitetty 06.10.2025
0
B Huono tulos Parannettavaa Hyva tulos

Pisteet m Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue

Kaikki sektorit 67 3 72
Kuntajohto 68 83 85
Perusopetus o 63 64
Lukiokoulutus 5 66 69
Ammatillinen koulutus 7 66 66
Liikunta 78 75 69
Hyvinvointialueet 5 51 59

Kulttuuri 59 84 Tef
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5. Hailuodon kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
valtionosuuden lisaosa, HYTE-kerroin

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin on kannustin,
joka tarkoittaa, ettd kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi niiden
tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistydon mukaan. Talld halutaan varmistaa kuntien
aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi myds
hyvinvointialueille siirtymisen jalkeen.

Lisdosan suuruus maaraytyy kahdenlaisten indikaattorien perusteella:

e toimintaa kuvaavista prosessi-indikaattoreista ja
o tuloksia kuvaavista tulosindikaattoreista.

Yhteensa indikaattoreita on 21. Indikaattorien soveltuvuus arvioidaan maaraajoin, eivatka ne
tule olemaan aina samoja.

Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit

Kunnan toiminta vaeston hyvinvoinnin
ja terveyden edistamiseksi

Kunnan vaeston terveys ja
hyvinvointi

SR AN /
5 i / i B ‘
Liikunta ipai e
(5) Sas T s

Tyokyvytto- Kaatumis-
hoitojaksot

Toimeen-

Peruskoulut (4)

myyseldke tulotuki
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Alla olevassa kuviossa on kuvattuna Pohteen alueen kuntien hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen kertoimen arvo ja euromaara vuonna 2024.

W HYTE-kerroin euroina (euroa / asukas) W HYTE-kertoimen arvo valilla 0-100 (100 on paras tulos)

100 ‘
73

80 68 66 65 65 64 63 62 62 62 60 60 60 59

o 58 57 57 56 56 56 56 56 55 55 5y o5 48 47 45 44
;8 2 2| 21 21 21 21 21 11 11 11 11 11 li 11 11 11 11 11 11 11 11 11 17I 11 11 11 11 11 11 11
o | il ol ol
£E38ff832£ 8328238 vsE E¢Eg
8355 2952585735885 i

£ s 2 E

T 2 > < Fa E o = 2 0 & &« E = § 2 *5

Alla olevasta taulukosta kay ilmi Hailuodon HYTE kerroin, valtionosuus sekd prosessi- ja
tulosindikaattoreiden keskiarvo. Jos kunnan HYTE-kerroin olisi ollut vuonna 2023 80 HYTE-
valtionosuus olisi noin 21 650 € (18,89 € asukas x 960 asukasta x 80/67) ja jos HYTE-kerroin

laskee 40 valtionosuus on noin 10 800 €. Myds kunnan asukasmaaran lasku tai kasvu vaikuttaa
maksettavaan kokonaissummaan.

Indikaattori

2021 2022 2023 2024

Hailuoto, HYTE-kerroin, 0-100 Hailuoto 56 46 60 66
Hailuoto, HYTE-kerroin euroa / asukas Hailuoto 15,8 13,1 16,9 20,4
Hailuoto, HYTE-kerroin, 1 000 euroa Hailuoto 15 12,4 16,2 19,4
Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) Hailuoto 43 47 67 73
Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) Hailuoto 69 46 53 58
© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2025




5.1 Hailuodon prosessi-indikaattorit
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Toimintaa kuvaavat prosessi-indikaattorit mittaavat nykytilannetta. Niilla haetaan vastausta
kysymykseen "Minkalaista kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tyd on". Indikaattorit
mittaavat laajasti tekemisia aina johtamisesta, seurannasta ja arvioinnista, resursseista ja
kuntalaisten osallisuuden edistdmisesta kaytannon tekemisiin. Tarkeda on myds tyon
pitkajanteisyys ja suunnitelmallisuus. Hailuodossa moni prosessi-indikaattori saa tayden 100.

Osasta indikaattoreista ei ole saatavilla tietoa.

Indikaattori

Koulussa noudatetaan Valtion
ravitsemusneuvottelukunnan
kouluruokailusuositusta koululounaan ja vélipalojen
jarjestamisessa

Koulussa noudatetaan Valtion
ravitsemusneuvottelukunnan
kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen
jarjestamisessa

Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit

Koulussa on pitkat liikkuntavalitunnit

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
seka kouluyhteison hyvinvoinnin edistdmisen tarkastus
Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
seka kouluyhteisén hyvinvoinnin edistamisen tarkastus
Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittamisessa
hyédynnetaan

asukasraateja ja foorumeja

Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittamisessa
hyodynnetain

asukasraateja ja foorumeja

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa
madritellaan

talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan vaeston
hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tavoitteiden
toteutumista

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa
madritellaan

talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan vieston
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden
toteutumista

Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa
arvioidaan

valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja
terveystavoitteiden toteutuminen

Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa
arvioidaan

valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja
terveystavoitteiden toteutuminen

Kunnassa jarjestetadn kohdennettuja liikkumisryhmia
lilkuntaseuratoiminnan

ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille

Kunnassa jarjestetadn kohdennettuja liikkumisryhmia
liikuntaseuratoiminnan

ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille

Alue

Koko maa

Hailuoto

Koko maa
Hailuoto
Koko maa

Hailuoto

Koko maa

Hailuoto

Koko maa

Hailuoto

Koko maa

Hailuoto

Koko maa

Hailuoto

2021

70

100

60
100
80

100

77

78

49

77

2022

70

100

60
100
80

100

77

78

49

79

2023

12

66

91

87

100

82

100

57

79

2024

66

91

87

100

82

100

57

92



Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija,
suunnittelija tai vastaava,

joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija,
suunnittelija tai vastaava,

joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistyota

Kunnassa toimii lilkunnan edistamista kasitteleva
poikkihallinnollinen tyéryhma

Kunnassa toimii lilkunnan edistamista kasitteleva
poikkihallinnollinen tyéryhma

Kunta kutsuu saiannollisesti koolle liikuntaseurojen ja
yhdistysten yhteiskokouksen

Kunta kutsuu saannollisesti koolle liikuntaseurojen ja
yhdistysten yhteiskokouksen

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta
Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta
Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan
vuosittain kunnan

hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa
kertomuksessa

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan
vuosittain kunnan

hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa
kertomuksessa

Liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat
osallistuvat

toimielinten vaikutusten ennakkoarviointiin
Liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat
osallistuvat

toimielinten vaikutusten ennakkoarviointiin
Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan
koko koulussa

Oppilaiden poissaolojen kokonaismaéaraa seurataan
koko koulussa

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston
elintavoista ja niissa

tapahtuneista muutoksista

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston
elintavoista ja niissa

tapahtuneista muutoksista

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-
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Koko maa

Hailuoto

Koko maa

Hailuoto

Koko maa

Hailuoto

Koko maa

Hailuoto
Koko maa

Hailuoto

Koko maa

Hailuoto

Koko maa

Hailuoto

Koko maa

Hailuoto

89

83

100

73

100

19

54

100

56

70

100

69

89

83

100

79

100

19

44

52

100

70

100

69

95

83

100

79

100

20

44

52

100

80

75

100

42

95

92

100

89

100

20

76

100

60

100

80

75

100
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5.2 Hailuodon tulosindikaattorit

Indikaattori 2021 2022 2023 2024
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta Hailuoto 100 34 58 46
tayttaneilla, skaalattu HYTE-indikaattori

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, Hailuoto 51 51 41 41
skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

Koulutuksen ulkopuolelle jdadneet 17-24-vuotiaat, Hailuoto 100 12 48 54
skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25-64-vuotiaat, | Hailuoto 100 100 26 100
skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25-64-vuotiaat, skaalattu Hailuoto 61 78 79 41
HYTE-kerroinindikaattori

Ylipaino, 8.-ja 9. - k., skaalattu HYTE-kerroinindikaattori Hailuoto 0 0 68 68
© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2024

Tulosindikaattorit mittaavat muutosta vaeston hyvinvoinnissa ja terveydessa-
Tulosindikaattoreista lasketaan kahden mittausajankohdan erotus kuvaamaan tapahtunutta
muutosta. Jos jonkin indikaattorin arvo on jo tavoitetilanteessa, saa kunta sen osalta
maksimipisteet (100).
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6.Yhteenveto

Hailuodon hyvinvointikertomuksen kuvaus kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydestd seka
niiden edistdmisestd perustuu THL:n suositukseen kunnan hyvinvointikertomusten
vahimmaistietosisalldistd, ZekkiPro ja Minun arkeni ja eldmani -kyselyiden
hyvinvointikokemustietoon seka valmisteluvaiheen suoran osallistumisen aineistoihin.

Hailuoto on 927 asukkaallaan Pohjois-Pohjanmaan pienin kunta. Hailuodon vakiluku laski
vuonna 2024-2,2 % ja kunnan vaestdennuste vuoteen 2040 on -6,1 %. lkaryhmittaisessa
vaestdennusteessa 2030 Hailuodon osalta verrattuna Pohjois-Pohjanmaahan korostuu lasten,
nuorten ja nuorten aikuisten alhainen ja yli 64-vuotiaiden suuri osuus. Vuonna 2024 yli 64-
vuotiaiden osuus kunnan vaestosta oli 42,3 %. Kunnan taloudellinen huoltosuhde on korkea.

Kuntalaisten koulutustaso on maakuntaa ja koko maata korkeampi. Kunnan
tydpaikkaomavaraisuus on 67,9 % ja elinkeinoista alkutuotannon osuus suuri. Ladhes puolet
tydssakayvista kay téissa mantereella. Tyottomyys ja vaikeasti tyollistyvien osuus on noussut:
tydttdmyys on alle koko maan ja maakunnan keskiarvojen, mutta vaikeasti tyollistyvien osuus
maakunnan tasoa korkeammalla. Syrjaytymisriskissa olevien nuorten aikuisten maarad on
laskenut. Kunnan elinvoiman suhteellinen muutos (elinvoimaindikaattori) oli v. 2022
positiivisempi kuin koko maassa keskimaarin.

Asuminen Hailuodossa painottuu rivi- ja pientaloihin ja hieman yli puolet kuntalaisista asuu
taajamassa. Vuokra-asunnoissa asuvien maard on alle puolet Pohjois-Pohjanmaan
keskiarvosta. Kaikista lapsiasuntokunnista hieman yli puolet asuu ahtaasti. Yksinasuvien 75-
vuotta tayttaneiden osuus on kasvanut mutta on alle maakunnan keskiarvon.

Kuntalaisten ikavakioitu sairastavuus on laskenut, mutta vamma- ja myrkytystapauksia on
keskimaaraistd enemman. 65-vuotta tayttdneiden kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat
hoitojaksot ovat edelliseen vertailuvuoteen verrattuna lisdantyneet merkittavasti. Poliisin
tietoon tulleet omaisuusrikokset ovat lisdantyneet, mutta ovat alle maakunnan keskiarvon.
Vuosina 2021-2023 Hailuodossa ei ollut vammautumiseen tai kuolemaan johtaneita
liikenneonnettomuuksia. Adnestysaktiivisuus on Hailuodossa korkea.

Tietoa lasten ja nuorten sekéa taysi-ikaisten kuntalaisten hyvinvoinnista ja elamantilanteesta
saatiin Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen (Pohde) ja kuntien yhdessa toteuttaman
ZekkiPro ja Minun arkeni elamani -kyselyiden avulla. ZekkiPro -hyvinvointikyselyn
vastausprosentti oli korkea ja saadut tulokset kokonaisuutena alle Pohteen keskiarvon. Taysi-
ikaisille toteutetun Minun arkeni ja elamani kyselyn vastausprosentti oli matala ja nuorten
aikuisten ja tyoikaisten vastaukset yhdistettiin.

7-13-vuotiaiden kyselyn vastauksissa korostui tyytyvaisyys ystaviin ja tavaroihin, 10-17-
vuotiaiden vastauksissa tyytyvaisyys perheeseen ja kotiin. Sekd 7-9- vuotiaat, ettd 10-13-
vuotiaat kokivat tarvitsevansa eniten muutosta heraamiseen, 14-17-vuotiaat eniten muutosta
itsetuntoon. Tulkintatydopajoissa nousi esille asuinpaikan sijainnin (saari) merkitys lasten,
nuorten ja perheiden arkeen ja vapaa-aikaan, palveluiden saatavuuteen sekd opettajien



45

vaihtuvuuteen. Herdamisen haasteiden nahtiin vaikuttavan laajasti lasten ja nuorten
hyvinvoinnin kannalta tarkeisiin eldmanalueisiin.

Nuorten aikuisten ja tydikaisten vastauksissa luonto koettiin vahvuutena, joka saa jaksamaan
ja voimaan hyvin. Tulkintatyopajassa luonnon nahtiin olevan lahellé ja tarjoavan harrastuksia
monipuolisesti. Myds laheiset ihmissuhteet auttoivat vastaajia voimaan hyvin. Eldma&nosa-
alueen heikkoudeksi vastaajat nimesivat kulttuurihyvinvoinnin. Eniten muutosta kaivattiin
taloudelliseen tilanteeseen. Paivittaiseen elamaansd muutosta nuorista aikuisista ja
tyoikaisista toivoi 72 % vastaajista. Eniten muutosta toivottiin muihin ihmissuhteisiin, rahan
riittavyyteen arkeen ja peruselamaan seka avun ja palveluiden saantiin, kun niita tarvitsee.
Tulkintatydopajoissa nimettiin, ettd kulttuurihyvinvoinnissa kysynta ja tarjonta eivat vastaa,
vapaa-aikaa mantereella tdissd kavijoilld on vahan, palveluiden saatavuus on heikentynyt,
arjen kustannukset ovat korkeat ja tydomahdollisuudet rajalliset.

Ikdantyvien hyvinvointikyselyn vastauksissa nousi esille toimintakykya ja tydkykya haittaavien
pysyvien vammojen (31,3 % vastaajista) seka psyykkisten sairauksien ja oireiden (0 %) osuudet.
Tulkintatydpajoissa nimettiin osan kuntalaisista ikaantyneista tehneen fyysisesti raskasta
tyota. Kaikki kyselyyn vastaajat kokivat luonnon oman hyvinvoinnin ja péivittaisen elaman
kannalta erittain hyvaksi tai hyvaksi. Luonto koetaan kokonaisvaltaisesti. Tarkein asia, joka saa
jaksamaan ja voimaan hyvin olivat laheiset ihmissuhteet. Elamanosa-alueista heikkoudeksi
koettiin tydelama tai valmius tydelamaan seka avun ja palveluiden saanti, kun niita tarvitsee.
Eniten kaivattiin muutosta harrastuksiin ja kulttuuritapahtumiin. Tulkintatydpajoissa
palveluiden ja ihmissuhteiden osalta nousi esille ajokortin merkitys. Myos taloudellisen
tilanteen, kuten pienen elakkeen nahtiin voivan olevan monelle este. Ikadantyneista
hyvinvointikyselyyn vastaajista muutosta arkeen ja eldmaan toivoi 30 %. Tarkeimmat
muutostarpeet olivat kehon terveys seka liikunta ja fyysinen aktiivisuus. Tydpajoissa
olosuhteiden liikunnan harrastamiseen koetaan olevan hyvat mutta ikdantyneiden tarvitsevan
kannustusta ja mahdollisuuksia paasta liikkuntapaikkoihin.

Hailuodon kunnan terveyden edistamisen aktiivisuudessa (TEA-viisari) liikunnan edistamisen
osalta on tapahtunut mydnteista kehitysta, kun sen sijaan kulttuurin osalta on tapahtunut
heikentymistad edelliseen vertailuvuoteen. Parannettavaa on muun muassa kunnan kulttuurin
osallistumisen madaltamisessa.

Hailuodon hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin on
ollut Hailuodossa nousujohteinen vuodesta 2021 lahtien ollen vuonna 2024 Pohjois-
Pohjanmaan kunnista kolmanneksi korkein. HYTE-kertoimessa positiivista kehitystd on
tapahtunut etenkin toimintaa kuvaavien prosessi-indikaattoreiden osalta. Kuntalaisten
hyvinvoinnin ja terveyden muutosta kuvaavissa tulosindikaattoreissa eniten parannettavaa on
koetun terveydentilan, 25-64-vuotiaiden tyokyvyttomyyselakkeen saajien seka yli 65-
vuotiaiden kaatumisten ja putoamisiin liittyvien hoitojaksojen osalta.
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7. Hyvinvoinnin edistamisen painopisteet 2025-2029

Hyvinvointikertomuksen 2025-2029 hyvinvoinnin edistdmisen ensimmaiset painopisteet
nimettiin kevdan 2025 tulkintatyOpajoissa. Lopullinen esitys painospisteista valmisteltiin
Hailuodon kunnan johtoryhman jasenten tydpajassa 24.9.2025. Hyvinvointikertomuksen
nykytilakuvaus seka ikaryhmakohtaiset hyvinvoinnin edistdmisen painopisteet ohjaavat
tulevan hyvinvointisuunnitelman tavoitteita ja toimenpiteitd. Hyvinvoinnin edistamisen
painopisteet huomioidaan osana kunnan toiminta- ja talousarviota.

Kaikkia asukkaita koskevat painopisteet:

e Omaehtoinen hyvinvoinnin edistaminen: liikkuminen, osallisuus, turvallinen asumis- ja
elinymparisto.

e Luontolahtdinen hyvinvoinnin edistaminen.

e Yhdistys- jajarjestdotoiminnan tavoitteellinen kehittdminen.

Lapset ja nuoret:

e Lastenja nuorten hyvinvointia ja terveyttd edistavan arjen hallinnan edistaminen.

e Hyvinvointia ja osallisuutta edistava vapaa-aika ja kaverisuhteet.

e Koulu yhteisollisena kasvualustana mahdollistaa oppilaiden ihmisena ja kansalaisena
kasvun.

Nuoret aikuiset ja tyoikaiset:

e Heikoimmassa asemassa olevien tukeminen yhteistydssa yhteistyo- ja sidosryhmien
kanssa.

e Luomalla uutta tyota.

e Sujuvan ja ihmisarvoisen arjen edistaminen.

Ikddntyneet:

e Yhteisollisyys toteutuu arjen kohtaamisissa vapaa-ajalla ja kulttuuritoiminnoissa.
e Luontolahtdisen hyvinvoinnin vahvistaminen.
e Omaehtoisen psyykkisen ja fyysisen terveyden ja toimintakyvyn tukeminen.
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